
1 2 : 3 0 - 1 4 : 0 0  A C C U E I L  ( D É J E U N E R  O F F E R T )  -  I N S C R I P T I O N  -  P O S T E R S 
 

1 4 : 0 0 - 1 4 : 3 0  S E S S I O N  D ’ O U V E R T U R E

Christel TEYSSEDRE, Aprifel (FR) 
Delphine TAILLIEZ, Aprifel (FR) 
Elio RIBOLI, Imperial College London (UK) 
Joël DORÉ , INRAE (FR)	 
	  
 

1 4 : 3 0 - 1 8 : 1 5  S E S S I O N  1 :  F R U I T S  E T  L É G U M E S :  Q U E L S  B É N É F I C E S  P O U R  L A 
S A N T É  H U M A I N E  E T  P O U R  L A  S É C U R I T É  A L I M E N TA I R E  &  N U T R I T I O N N E L L E  ?  

Modérateurs : Jean-Michel LECERF & Elio RIBOLI 
 

	 1 4 : 3 0 - 1 5 : 3 5  C o n f é r e n c e s  p l é n i è r e s  :  P r o g r è s  d e  l a  r e c h e r c h e  s u r  l e s  	
	 f r u i t s  e t  l é g u m e s  e t  l a  p r é v e n t i o n  d e s  m a l a d i e s  c h r o n i q u e s
	 • Prévention des maladies cardiovasculaires - Monique Verschuren, RIVM (NL)

	 • Prévention des cancers - Marc Gunter, Imperial College London (UK)

	 • Prévention du diabète de type 2 : Faits et lacunes - Nita Forouhi, University of Cambridge (UK)

	 1 5 : 3 5 - 1 6 : 5 0  C o n f é r e n c e s  p l é n i è r e s  :  R e c h e r c h e s  é m e r g e n t e s  s u r  l a  		
	 n u t r i t i o n  e t  l a  s a n t e  g l o b a l e 	 					   

	 • Innovation dans l’évaluation des interactions entre le microbiote intestinal et les légumes riches en 		
	 fibres - Nathalie Delzenne, UCLouvain (BE)	

	 • Le rôle des fruits et légumes dans la santé mentale et du cerveau - Saverio Stranges, Western 			
	 University (CA)

	 • Transition nutritionnelle vers des aliments à base de végétaux : ultra-transformés, non transformés et 		
	 leur impact sur la santé - Benjamin Allès, EREN (FR)

	 • Les fruits et légumes dans la sécurité alimentaire et nutritionnelle - Boitshepo Bibi Giyose, NEPAD (SA)

	

			   HEBEL (CREDOC, Académie d’agriculture), Dominique MARMIER (Président de Familles 
Rurales et 			   agriculteur) et Isabelle SENAND (Fédération du Commerce et de la Distribution).

J O U R  1  -  M E R C R E D I  2 0  S E P T E M B R E 

P R O G R A M M E  E G E A  2 0 2 3  |  1

 2 0  -  2 2  S E P T E M B R E  2 0 2 3  –  B A R C E L O N E
ALIMENTATION,  F R U I T S  E T  L É G U M E S  

ET SANTÉ GLOBALE, Q U E L L E S  C O N T R I B U T I O N S  ? 

 P R O G R A M M E 



P R O G R A M M E  E G E A  2 0 2 3   |  2

1 6 : 5 0 - 1 7 : 2 0  PA U S E - C A F É  +  V I S I T E  D E S  P O S T E R S  
 
1 7 : 2 0 - 1 8 : 1 5  C O M M U N I C AT I O N S  O R A L E S 	  
 
1 8 : 1 5 - 1 8 : 4 5  V I S I T E  D E S  P O S T E R S 
 
1 9 : 0 0 - 2 0 : 0 0  C O C K TA I L  D E  B I E N V E N U E  
 
 
J O U R  2  -  J E U D I  2 1  S E P T E M B R E

0 8 : 3 0 - 0 9 : 0 0  A C C U E I L 
 
0 9 : 3 0 - 1 2 : 3 0  S E S S I O N  2 :  L E S  F R U I T S  E T  L É G U M E S  A U  C Œ U R  D E  L A  D U R A B I L I T É  : 
Q U E L S  I M PA C T S  E N V I R O N N E M E N TA U X  E T  S O C I A U X  ? 
 

Modérateurs : Françoise Lescourret & Alain Peeters 

	 0 9 : 1 5 - 1 1 : 1 5  C o n f é r e n c e s  p l é n i è r e s 

	 • Comment préserver et améliorer la qualité des sols pour la production et la santé des fruits et  
	 légumes ? - Marc André Sélosse, Muséum national d’Histoire naturelle (FR)

	 • Lutte contre les effets du changement climatique : les fruits et légumes, une part du problème ou de la 	
	 solution ? - Giuseppe Montanaro, University of Basilicata (IT)

	 • Empreintes hydriques pour la production de fruits et légumes : Définitions et pratiques d’optimisation - 	
	 Diego Intrigliolo- Spanish National Research Council (SP)

	 • La biodiversité fonctionnelle pour lutter contre les adventices dans les vergers fruitiers -  
	 Davide Neri, Polytechnic University of Marche (IT)

	 • Innovations sociales dans le domaine des fruits et légumes pour répondre aux multiples Objectifs de 		
	 Développement Durable dans les systèmes alimentaires - Marie-Josèphe Amiot-Carlin, INRAE (FR)

1 1 : 1 5 - 1 1 : 4 5  PA U S E - C A F É  +  V I S I T E  D E S  P O S T E R S 
 
1 1 : 4 5 - 1 2 : 3 0  C O M M U N I C AT I O N S  O R A L E S 
 
1 2 : 3 0 - 1 4 : 0 0  PA U S E  D É J E U N E R  +  V I S I T E  D E S  P O S T E R S 
 

 

 P R O G R A M M E 



 

	

1 4 : 0 0 - 1 7 : 2 0  S E S S I O N  3 :  V É G É TA L I S E R  L’ A L I M E N TAT I O N :  Q U E L S  S O N T  L E S 
D É T E R M I N A N T S  D U  C O M P O R T E M E N T  E T  D U  C H O I X  D E S  C O N S O M M AT E U R S  ? 
  

Modérateurs : Emma Boyland & Frans Folkvord

1 4 : 0 0 - 1 6 : 0 0  C o n f é r e n c e s  p l é n i è r e s 

	 • Les facteurs qui influencent nos choix alimentaires tout au long de la vie  - 	 	 	 	 	
	 Sophie Nicklaus, INRAE (FR)

	 • « Je prendrai ce que vous prenez » : pourquoi les facteurs sociaux doivent être inclus dans les 			 
	 interventions en faveur d’une alimentation saine - Roel Hermans, Leefstijl Lab (NL)

	 • Créer des environnements sains : Encourager la consommation de fruits et légumes en crèche 			
	 et au primaire - Gertrude Zeinstra, Wageningen University and Research (NL)

	 • Le rôle du marketing dans le développement des préférences et des comportements alimentaires ? - 		
	 Tim Smits, KU Leuven (BE)

	 • Comportements de mouvement, habitudes alimentaires et contrôle de l’appétit : sont-ils 			 
	 vraiment liés ? - David Thivel, Université Clermont Auvergne (FR)

	 • Opportunités pour les politiques de santé publique pour promouvoir une consommation plus 			 
	 importante de fruits et légumes - Emma Boyland - University of Liverpool (UK) & Frans Folkvord - 		
	 Tilburg University (NL) 

1 6 : 0 0 - 1 6 : 3 0  PA U S E - C A F E  +  V I S I T E  D E S  P O S T E R S 
 
1 6 : 3 0 - 1 7 : 2 0  C O M M U N I C AT I O N S  O R A L E S 
	  
1 7 : 2 0 - 1 7 : 5 0  R E M I S E  D E S  P R I X  ( P O S T E R S ) 
 
1 9 : 3 0 - 2 3 : 0 0  D I N E R  D E  G A L A * 
 
* ( n o n - i n c l u s  d a n s  l ’ i n s c r i p t i o n  à  l a  c o n f é r e n c e )

 

.

 P R O G R A M M E 

P R O G R A M M E  E G E A  2 0 2 3   |  3



P R O G R A M M E  E G E A  2 0 2 3   |  4

J O U R  3  -  V E N D R E D I  2 2  S E P T E M B R E

0 8 : 3 0 - 0 9 : 0 0  A C C U E I L 
 
0 9 : 3 0 - 1 2 : 3 0  S E S S I O N  4 :  P L A C E R  L E S  F R U I T S  E T  L É G U M E S  A U  C Œ U R  D U 
C O N C E P T  O N E  H E A LT H  -  S O L U T I O N S ,  R E C O M M A N D AT I O N S ,  A C T I O N S  E T  P R I O R I T É S 
 

Modérateurs : Boitshepo Bibi Giyose & Christian Reynolds 

	 0 9 : 0 0 - 1 0 : 0 0  C o n f é r e n c e s  p l é n i è r e s 
 
	 • État des lieux et rôle des politiques publiques pour une alimentation durable - Céline Giner, OCDE (FR)

	 • Un système de cartographie pour avoir une solution gagnant-gagnant pour lutter contre l’insécurité 		
	 alimentaire, les multiples formes de malnutrition et le changement climatique - 
	 Kremlin Wickramasinghe, WHO Europe (RU)

	 • Est-il possible de choisir une alimentation saine dans un système alimentaire durable ? -  
	 Anna Herforth, Harvard T.H. Chan (USA)

1 0 : 0 0 - 1 0 : 5 0  C O M M U N I C AT I O N S  O R A L E S

 
1 0 : 5 0 - 1 1 : 1 5  PA U S E - C A F É 

1 1 : 1 5 - 1 2 : 4 0  TA B L E  R O N D E 

• Boitshepo Bibi Giyose, NEPAD (SA)

• Carmez Gloria Gonzalez, University of Chile (CL)

• Machteld van Lieshout, The Hague University of Applied Sciences (NL)

• Daniel Sauvaitre, France National Association Apples and Pears (FR)

• Philippe Binard, Freshfel (BE)

• Pilar Santacoloma, FAO (IT)

• Tbd 

1 2 : 4 0 - 1 2 : 5 0  C O N C L U S I O N S  D E  L A  C O N F É R E N C E  E G E A

 

 P R O G R A M M E 

A G E N C E  P O U R  L A  R E C H E R C H E  E T  L’ I N F O R M AT I O N  E N  F R U I T S  &  L É G U M E S

A P R I F E L . C O M


