- Date limite soumission Abstract : 12 Mars 2004

Conférence Internationale
Bénéfices santé de I' Alimentation Méditerranéenne

Prévention de 1'obésité et du diabete de type 2

du 12 au 15 mai 2004

Palais des Congrés, Perpignan - France

Co-Présidents :
Ph. Vague et E. Riboli
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|  PROGRAMME |

Jeudi 13 Mai

Session 1 : Obésité et diabéte : des pathologies plurifactorielles

Présidents : E. Eschwege et Ph. Vague

9h00 Introduction - E. Eschwege - France
9h15 “La diobésité” : une épidémie mondiale - J. Seidell — Pays-Bas
9h45 De I'obésité au diabete de type 2 : interrelations entre
insulino-résistance et altération de la secrétion d’insuline
A.J. Scheen — Belgique
10h15 Pause fruits & café
10h45 Développement de I'obésité : interactions entre
alimentation et génétique - D. Lairon — France
11h15 Etudes d'intervention pour la prévention du diabéte - Ph. Vague — France
11h45 Alimentation, mode de vie et obésité :
les lecons des études d'observation des cohortesE. Rimm — Etats-Unis
12h15 Discussion
12h45 Conclusion - Ph. Vague
13h00 Déjeuner
Atelier | : Alimentation Méditerranéenne, fruits & légumes,
contréle du poids et prévention de I’obésité
Présidents : B. Carlton-Tohill and A. Martin
14h15 Introduction - A. Martin - France
14h30 Alimentation Méditerranéenne et obésité - A. Trichopoulou - Gréce
15h00  Fruits & légumes et contrdle du poids corporel
B. Carlton-Tohill — Etats-Unis
15h30 Place des fruits et Iégumes dans la prévention de I'obésité
Ch. Rémésy - France
16h00 Conclusion - B. Carlton-Tohill - Etats-Unis
16h15 Fin de l'atelier
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| PROGRAMME ]
Vendredi 14 Mai

Session 2 : Prévention de I'obésité et du diabéte de type Il chez I’'enfant
Président : M.A. Charles

9h00 Introduction - MA. Charles - France

9h15 Le diabete de type Il chez I'enfant et 'adolescent, conséquence
de I'épidémie d’obésité infantile - A. Fagot-Campagna - France

9h45 Surpoids et obésité du jeune enfant selon I'étude STRIP
H. Lagstrém - Finlande

10h15 Les populations cibles dans la prévention de I'obésité infantile
C. Maffeis - Italie

10h45 Conclusion - MA. Charles - France

10h55 Pause fruits & café

11h15 Présentations orales des posters lauréats

11h45 Transitions nutritionnelles : Qualité et co(t alimentaires
A. Drewnowski - Etats-Unis

12h15 Déjeuner

Atelier Il : Du surpoids a I'obésité
Président : M. Piperno

14h00 Introduction - M. Piperno - France

14h15 Facteurs de surpoids et d’'obésité
au sein d’'une population méditérranéenne - M. Gerber - France

14h35 Surpoids et obésité ; une prise en charge différente ?
Th. Gibault - France

14h55 Diététique pratique : quelles solutions ? - V. Liégeois - France

15h15 Discussion générale

16h00 Fin de l'atelier

20h30 Diner de gala
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' INSCRIPTION

340,00 €* Tarif préférentiel (avant le 1er Avril 2004)

480,00 € Plein tarif (aprés le 1er Avril 2004)

145,00 €~ Tarif préférentiel Diététiciens (avant le 1er Avril 2004)

245,00 € Plein tarif Diététiciens (apres le 1er Avril 2004)
95,00 € * Tarif préférentiel Etudiant (avant le 1er Avril 2004)

125,00 € Plein tarif Etudiant (aprés le 1er Avril 2004)

Attention : le tarif préférentiel s’appliquera uniquement aux réglements percus avant le 1* avril 2004

(le cachet de la poste faisant foi)

*Conditions d’annulation : une inscription sera confirmée a réception du paiement. Toute annulation devra
étre envoyée par Ecrit a Evic Events.

Annulation regue avant le 15 octobre 2004 : les frais d'inscriptions seront remboursés.

50€ de frais de dossier seront facturé.

Annulation recue aprés le 15 octobre 2004 : l'intégralité des frais d’inscription sera facturée.

Linscription comprend :

L'acces aux conférences, symposium, sessions de Posters et exposition
La mallette congrés, contenant le programme final

et le livre de résumés

Le cocktail d'ouverture du 12 mai 2004

Pause Fruits & Café

Inscription sur place

La date limite d'inscription est le 7 mai 2004
Un bureau d'inscription sera installé sur le lieu du congres. Toutefois,
nous recommandons vivement aux participants de s'inscrire a I'avance.

Déjeuners

Des déjeuners sont prévus les jeudi 13 et vendredi 14 mai 2004
dans l'enceinte méme du Palais des congrés de Perpignan. Si vous
souhaitez y participer une inscription préalable est nécessaire

(cf bulletin d'inscription, 25€/déjeuner).
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INFORMATIONS GENERALES

Centre de Conférence :

Palais des Congres de Perpignan
BP 215 - 66002 Perpignan Cedex

Site officiel de I'office de tourisme de Perpignan :
http://www.perpignantourisme.com

Acces au lieu du congres :

Vous pouvez vous rendre a Perpignan :

Par le train :
- Gare SNCF de Perpignan
(Réservations : + 33 (0)8 92 35 35 ou
http://www.sncf.com/indexe.htm)

Par avion :
- Aéroport Perpignan-Rivesaltes (5km de Perpignan Centre — 10mn)
- Aéroport Montpellier-Méditerranée (157 km de Perpignan Centre -
1h21mn)
- Aéroport Barcelona El Prat (205 km de Perpignan Centre - 2h00)

Air France et la Société Nationale de Chemin de Fer (SNCF) offrent
des tarifs spéciaux pour les congressistes.
Pour plus d'informations, veuillez contacter EVIC EVENTS.

Responsabilité et assurances :

En s'inscrivant a la conférence EGEA, les participants s'engagent
a décharger les organisateurs de toute responsabilité.
Les participants sont invités a prendre leurs propres dispositions
en matiere d'assurance maladie et de voyage.

o
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